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Zname vitéze soutéZe Zhubni do plavek s VZP

Praha 16.zdii 2008: Vera byl na slavnostnim galaveceru v prazském Klubu Solidni nejistota
vyhlaSen vitéz soutéZe Zhubni do plavek s VZP, kterou uspoi‘adala spolecnost ACTIVE WELLNESS
(AW). O vitézi rozhodli ¢tenaii deniku 24 Hodin a navStévnici soutéZniho webu
www.zhubnidoplaveksvzp.cz hlasovanim prostifednictvim SMS zprav.

Vybirali z 10 finalistd a voditkem jim byly nejen jejich vysledky v tibytku hmotnosti a zmenseni obvodu
pasu, ale také fotografie v plavkach pied soutézi a po ni. Vitézem soutéze, ktera byla zamétena predevsim
na fyzickou proménu postavy, se stala 26leta podnikatelka Dana KruSinova. Kromé péknych proporci
ziskanych tfimésicnim cvi¢enim pod dohledem odbornikii z AW obdrzela také vécné ceny v hodnot¢

100 000 K¢ od partnerti soutéze.

Slavnostniho vecera se zucastnila i vitézka hlasovaci soutéZze Monika Bezouskova vylosovana ze vSech
hlasujicich Ctenait, ktera ziskala vécné ceny v hodnoté 60 000 K¢. Galavecer zpestiily znamé osobnosti

z fad klienth AW, které byly po dobu finale také patrony soutézicich. Herecka Jitka Asterova, herec Zdenck
Podhtirsky, zpévak Martin France a mistr svéta v thajském boxu Ondiej Spejbl Hutnik piedstavili své
sveétence a zhodnotili jejich skvélé soutézni vysledky. Zaroven svymi vystupy zpiijemnili program vecera,
ktery svou pritomnosti ozdobil i dvojnasobny vitéz Stanley Cupu a olympijsky vit¢z Dominik Hasek.
Manazer soutéze Petr Pospéch z AW dodava: ,,Na zaklad¢ velkého ohlasu ze strany soutézicich i fady
¢tenaii povazujeme nasi soutéz za velmi vydaienou a chceme v tomto tsp€sném projektu pokracovat i
nadale. Pravé v téchto dnech vyhlasujeme jeji podzimni béh pod nazvem Do Vanoc ve formé. A na jare
soutéz zrealizujeme moznd i v celorepublikovém métitku.*

SoutéZ Zhubni do plavek s VZP podporuji:

Generalni partner: Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky

Hlavni partnefi: DOMINATOR s.r.o., OREA HOTELS a.s.

Partnefi: klinika plastické chirurgie MEDICOM VIP, cestovni kancelar
BlueSport.cz, Adam centrum solna jeskyné

Partnefi galavecera: Klub Solidni nejistota, WELLNESS FOOD s.r.0. a znacka Multipower

Exkluzivni medialni partner: ~ denik 24 Hodin

Odborny garant: ACTIVE WELLNESS s.r.o.

Kontakty: Ing. Petr Pospéch, manazer soutéze a vykonny feditel ACTIVE WELLNESS s.r.o.
telefon: +420 774 915 204, e-mail: petr.pospech@activewellness.cz

Spole¢nost ACTIVE WELLNESS s.r.0. (AW) piisobi v oboru wellness nékolik let a jiz od svého pocatku se zaméfila
na poskytovani komplexnich cvicebnich a lécebnych programtl pro zdravé a krasné télo i dusi, ¢imz se vyznamné
odlisuje od ostatnich poskytovatelt fitness a wellness sluzeb.

Program Active Wellness je uréen pro vSechny, kteti cht&ji zhubnout, zdravé jist, odstranit bolesti zad, vytvarovat
postavu, piemoci stres, dostat se do kondice, nebo zacit cviéit ve fitness centru. Jeho hlavnimi vyhodami jsou:

e komplexni péce

e individualni pfistup

e tym odborniki

e efektivni vysledky
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zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil C, vlozka 107870
telefon: +420 774 915 204, e-mail: info@activewellness.cz, www.activewellness.cz




 THUBNI
D0 PLAVEK WV
| SAIF Tiskové zprava ACTIVE WELLNESS s.r.o.

Pod dohledem fyzioterapeuta, 1ékate a dietologa je klientovi AW sestaven optimalni cvi¢ebni a stravovaci plan, a to
vzdy individualng, dle pfani a aktualniho zdravotniho stavu klienta tak, aby byl co neefektivnéji splnén jeho osobni cil.
Program Active Wellness je pak realizovan pod dohledem osobniho trenéra AW v partnerskych fitness a wellness
centrech. Muze byt doplnén o specialni rehabilita¢ni cviky, masaze, fizenou relaxaci a doplitkové wellness aktivity.
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